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De kracht van interdisciplinariteit  
zonder verlies van identiteit: 

“Osteopathic” als onderdeel 
van de “manual therapies”

RESEARCH

¡îƥƑĿČŒ�ǄîŠ�'ƭŠ

OĚƥ International Consortium on Manual Therapies (ICMT) 
ŒĚŠēĚ�ĺîîƑ�ĿŠîƭĳƭƑîŕĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�ĳĚēƭƑĚŠēĚ�ĳĚĺĚŕĚ�ŞîîŠē�
ŞĚĿ�ǨǦǨǨ�ĚŠ�ǅĚƑē�îîŠĳĚŒūŠēĿĳē�îŕƙ�ĚĚŠ�ūƎ�ǅĚƥĚŠƙČĺîƎ�
ĳĚċîƙĚĚƑē�ĿŠƥĚƑēĿƙČĿƎŕĿŠîĿƑ�ūŠēĚƑǕūĚŒƙƙǋŞƎūƙĿƭŞ�ǄūūƑ�ČŕĿŠĿČĿ�ĚŠ�
ūŠēĚƑǕūĚŒĚƑƙȦ�'Ě�ƙƎūƥŕĿĳĺƥƙ�ƙƥîîŠ�ūƎ�ċĚŕîŠĳƑǞŒĚ�ūŠēĚƑǅĚƑƎĚŠ�
ēĿĚ�ĲƭŠēîŞĚŠƥĚĚŕ�ǕǞŠ�ǄūūƑ�ĺĚƥ�ūƎċūƭǅĚŠ�ǄîŠ�ĚĚŠ�ƎƑūēƭČƥĿĚǄĚ�
ČƭŕƥƭƭƑ�ǄūūƑ�ƙîŞĚŠǅĚƑŒĿŠĳ�ūŞ�îŕēƭƙ�ēĚ�ǅĚƥĚŠƙČĺîƎ�ĚŠ�ēĚ�
ƎƑîŒƥǞŒ�ǄîŠ�ŞîŠƭĚŕĚ�ƥĺĚƑîƎĿĚĦŠ�ƥĚ�ċĚǄūƑēĚƑĚŠȦ�OĚƥ�ǅĚƑēĚŠ�
ċūĚĿĚŠēĚ�ēîĳĚŠ�ĿŠ�ēĚ�ŞĚƥîǄĚƑƙĚ�ĚŠ�ǅîŠŠĚĚƑ�ēĚ�ĿŠƥĚƑĚƙƙĚ�ǅîƥ�
ċƑĚēĚƑ�ƭĿƥĳĚēƑîĳĚŠ�ŒîŠ�ǅūƑēĚŠ�ǅūƑēƥ�ēĿƥ�ċĚƙŕĿƙƥ�ĚĚŠ�ċŕǞǄĚƑ�ǄūūƑ�
ēĚ�ƥūĚŒūŞƙƥȦ�'Ě�ƭĿƥēîĳĿŠĳĚŠ�ċŕǞǄĚŠ�ǅĚŕ�ĚŠūƑŞ�ŞîîƑ�ĚĚŠ�ĚĚƑƙƥĚ�
ċĚŕîŠĳƑǞŒĚ�ƙƥîƎ�ǅĚƑē�ĳĚǕĚƥȦ�

'Ě�T q¹�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚǫ�ĺîē�ēƑĿĚ�ēūĚŕĚŠȠ�ĺĚƥ�
ēĚǛŠĿĦƑĚŠ�ǄîŠ�ŞîŠƭĚĚŕ�ƥĺĚƑîƎĚƭƥĿƙČĺĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ǄîŠ�ēĚ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�
ċĚƑūĚƎĚŠ�ūŞ�ĚŕŒîîƑ�ċĚƥĚƑ�ƥĚ�ċĚĳƑǞƎĚŠ�ĚŠ�
ĚĚŠ�ŕĚǊĿČūŠ�ūƎ�ƥĚ�ƙƥĚŕŕĚŠ�ūŞ�ČūŞŞƭŠĿČîȹ
ƥĿĚ�ƥĚ�ċĚǄūƑēĚƑĚŠȫ�ĲǋƙĿūŕūĳĿƙČĺĚ�ƥĺĚūƑĿĚĦŠ�
ƙîŞĚŠ�ƥĚ�ǄîƥƥĚŠ�ēĿĚ�ēūūƑ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�
ċĚƑūĚƎƙĳƑūĚƎĚŠ�ŠîîƑ�ǄūƑĚŠ�ǅūƑēĚŠ�
ĳĚċƑîČĺƥ�ūŞ�ēĚ�ǄūūƑĳĚƙƥĚŕēĚ�ĿŞƎîČƥ�
ǄîŠ�ŞîŠƭĚŕĚ�ƥĺĚƑîƎĿĚ�ūƎ�ĺĚƥ�ŕĿČĺîîŞ�
ƭĿƥ�ƥĚ�ŕĚĳĳĚŠ�ĚŠ�ēĚǕĚ�ƥĚ�ǄĚƑĳĚŕǞŒĚŠ�ŞĚƥ�
ĺĚƥ�ĺƭĿēĿĳĚ�ĚǄĿēĚŠƥĿĚȫ�ĺĚƥ�ƑîƎƎūƑƥĚƑĚŠ�
ĚŠ�ǄĚƑŒŕîƑĚŠ�ǄîŠ�ĺƭĿēĿĳĚ�ĚŠ�ƥūĚŒūŞƙƥĿĳĚ�
ċĿūŞĚēĿƙČĺĚ�ċĚŠîēĚƑĿŠĳĚŠ�ēĿĚ�ŠƭƥƥĿĳ�ǕǞŠ�
ĳĚǅĚĚƙƥ�ūĲ�ŒƭŠŠĚŠ�ǕǞŠ�îŕƙ�ǅĚƑŒĿŠĳƙȹ
ŞĚČĺîŠĿƙŞĚŠ�ǄîŠ�ŞîŠƭĚŕĚ�ĿŠƥĚƑǄĚŠƥĿĚƙȦ�
~Ş�ēĚǕĚ�ēūĚŕĚŠ�ƥĚ�ċĚƑĚĿŒĚŠ�ǅĚƑē�ĚƑ�ǄūūƑ�
ĚŕŒĚĚŠ�ĚĚŠ�T q¹�ǅĚƑŒĳƑūĚƎ�ƙîŞĚŠĳĚȹ
ƙƥĚŕēȦ�¹ĚîŞƙ�ǄîŠ�ŒŕĿŠĿƙČĺĚȡ�îČîēĚŞĿƙČĺĚ�
ĚŠ�ūŠēĚƑǕūĚŒƙƎƑūĲĚƙƙĿūŠîŕƙȡ�ēĿĚ�ĳĚēƭƑĚŠȹ
ēĚ�ƥǅĚĚ�ŏîîƑ�ƥǅĚĚ�Şîîŕ�ƎĚƑ�ŞîîŠēȡ�ĚŠ�
ĿŠ�ēĚ�ŕîîƥƙƥĚ�ŞîîŠēĚŠ�ǕĚŕĲƙ�ǅĚŒĚŕǞŒƙȡ�
ĳĚēƭƑĚŠēĚ�ƥǅĚĚ�ƭƭƑ�ēĚ�îČƥĿǄĿƥĚĿƥĚŠ�ĚŠ�
ēĚ�ċîƙĿƙēūČƭŞĚŠƥĚŠ�ǄūūƑ�ēĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�
ǄūūƑċĚƑĚĿēĚŠȦ�TŒǕĚŕĲ�ǅĚƑē�ĳĚǄƑîîĳē�ūŞ�
ĿŠ�ēĚ�ĚĚƑƙƥĚ�ƥǅĚĚ�ǅĚƑŒĳƑūĚƎĚŠ�ŞǞŠ�
ƙƥĚĚŠƥŏĚ�ċǞ�ƥĚ�ēƑîĳĚŠ�ĚŠ�ǅîƙ�ēîîƑŞĚĚ�
ǄūūƑ�ĺĚƥ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿƙČĺ�ċĚƑūĚƎ�ȳǄîŠēîîƑ�

de “osteopathic” in de titel) één van de 
ƥǅĚĚ�/ƭƑūƎĚƙĚ�ēĚĚŕŠĚŞĚƑƙ�Šîîƙƥ�ǄĿĚƑ�
À¬�ūƙƥĚūƎîƥĺĿČ�ƎĺǋƙĿČĿîŠƙ�ǄūūƑ�ēĚǕĚ�
ċĚĿēĚ�ǅĚƑŒĳƑūĚƎĚŠȦ� ĺĿƑūƎƑîČƥĿĚȡ�ŒĿŠĚƙĿȹ
ƥĺĚƑîƎĿĚȡ�ŞîƙƙîĳĚȹƥĺĚƑîƎĿĚȡ�structural 
integration ȳ¬Tȫ�ċĚƥĚƑ�ċĚŒĚŠē�ċǞ�ūŠƙ�îŕƙ�
Ɂ¤ūŕǛŠĳɂȴ�ĚŠ�ēĚ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿƙČĺĚ�ċĚƑūĚƎƙȹ
ĳƑūĚƎ�ǕǞŠ�ēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ċĚƑūĚƎĚŠ�ēĿĚ�
ǄĚƑƥĚĳĚŠǅūūƑēĿĳē�ǕǞŠ�ĿŠ�ĺĚƥ�T q¹Ȧ

'Ě�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�ǅĚƑē�îŕ�ĚĚŠ�ŏîîƑ�ƭĿƥĳĚȹ
ƙƥĚŕē�ǅĚĳĚŠƙ� ūƑūŠî�ĚŠ�ċĚĳĿŠ�ǨǦǨǨ�
ċĚƙŕĿƙƥĚ�ēĚ�ūƑĳîŠĿƙîƥĿĚ�Šî�ēĚ�~ŞĿČƑūŠȹ 
ƭĿƥċƑîîŒ�ūŞ�ĚĚŠ�ŕĿǄĚ�ūŠƥŞūĚƥĿŠĳ�ĿŠ�
¡ĺūĚŠĿǊ�ȹ��ƑĿǕūŠî�ūŞ�ƥĚ�ĳūūĿĚŠ�ŠîîƑ�ĚĚŠ�
ŞĚƥîǄĚƑƙĚ�ūŠƥŞūĚƥĿŠĳ�ĿŠ�“Gather-Town”. 
'Ě�ēĚĚŕŠĚŞĚƑƙ�ǕūƭēĚŠ�ŞĚĚƑ�ǅîîƑ�
ǄūūƑ�ĺƭŠ�ĳĚŕē�ŒƑǞĳĚŠ�ŞĚƥ�ĳĚēƭƑĚŠēĚ�
ēĚ�ĳĚĺĚŕĚ�ŞîîŠē�ŞĚĿ�ċĚƙƥîîŠēĚ�ƭĿƥȠ�
ĚĚŠ�îƎîƑƥ�ǅĚŕŒūŞƙƥĚǄĚŠƥȡ�ǄĿĚƑ�ēîĳĚŠ�
ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚȡ�ǄĿĚƑ�ŞūŞĚŠƥĚŠ�ŞĚƥ “special 
interest discussions” en een closing 

ceremony ūƎ�ǩ�ŏƭŠĿȦ�HĚēƭƑĚŠēĚ�ēĚ�ĳĚĺĚŕĚ�
ŞîîŠē�ŞĚĿ�ǅîƑĚŠ�ēĚ�ēĚƭƑĚŠ�ǄîŠ�HîƥĺĚƑ�
¹ūǅŠ�ČūŠƥĿŠƭ�ĳĚūƎĚŠē�ĚŠ�ŒūŠēĚŠ�ēĚ�
ēĚĚŕŠĚŞĚƑƙ�ǄƑǞ�ĿŠ�ĚŠ�ƭĿƥ�ūŞ�ǕĚŕĲƙ�ċƭĿƥĚŠ�
ēĚ�ƭƑĚŠ�ǄîŠ�ēĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�ĿŠ�îŕŕĚ�Ƒƭƙƥ�ēĚ�
ǨǮ�ƎūƙƥĚƑƙȡ�ūĲ�ĚĚŠ�ƎƑĚƙĚŠƥîƥĿĚ�ĚƑǄîŠ�ēūūƑ�
ēĚ�îƭƥĚƭƑ�ƥĚ�ċĚŒǞŒĚŠȦ�TŠ�ēĚ�ċĿċŕĿūƥĺĚĚŒ�
ŒūŠ�ĚĚŠ�ƎƑĚƙĚŠƥîƥĿĚ�ǄîŠ�ēĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�
ĺĚƑċĚŕĚĚĲē�ǅūƑēĚŠȡ�ǄĿēĚūɄƙ�ċĚŒĚŒĚŠ�ǄîŠ�
ĺūĚ�ēĚ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ċĚƑūĚƎĚŠ�
ĺƭŠ�ƥĺĚƑîƎĚƭƥĿƙČĺĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ƭĿƥǄūĚƑĚŠȡ�
ūĲ�ĚƑ�ŒūŠ�ĳĚǅūūŠ�ĚĚŠ�ƙĚƙƙĿĚ�ǋūĳî�ĳĚǄūŕĳ�
ǅūƑēĚŠ�ĿŠ�ĺĚƥ�HîƥĺĚƑ�¹ūǅŠ�ƎîƑŒȦ�'Ě�
ŞĚƥî��ǄĚƑƙĚ�ĺîē�ƙČĺĿĚƑ�ūŠċĚĳƑĚŠƙēĚ�Şūȹ
ĳĚŕǞŒĺĚēĚŠ�îîŠ�ƥĚ�ċĿĚēĚŠȦ�/ŠŒĚŕ�ƙƎǞƥĿĳ�
ǄîŠ�ēĚ�ǕĚĚƑ�ċĚĳƑĚŠƙēĚ�ĿŠƥĚƑĚƙƙĚȠ�ǧǩǯ�
ēĚĚŕŠĚŞĚƑƙ�ǅîîƑǄîŠ�ĚƑ�ŞîîƑ�ĚĚŠ�ēĚƑēĚ�
ēĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚēîĳĚŠ�ūŠŕĿŠĚ�ċǞǅūūŠēĚŠȦ�
'ĚǕĚ�ƙƥūŠēȡ�ĳĚǕĿĚŠ�ēĚ�ĿŞŞĚŠƙĚ�ūƑĳîŠĿȹ
ƙîƥĿĚ�ĚŠ�ƥǞēƙĿŠǄĚƙƥĚƑĿŠĳ�ǄîŠ�ēĚ�ŕĚēĚŠ�ǄîŠ�
ēĚ�ēƑĿĚ�ǅĚƑŒĳƑūĚƎĚŠȡ�ŠĿĚƥ�ĿŠ�ǄĚƑĺūƭēĿŠĳȦ�
èĚŒĚƑ�ūŞēîƥ�ēĚ�ēūĚŕƙƥĚŕŕĿŠĳĚŠ�ǄîŠ�ēĿƥ�
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ČūŠƙūƑƥĿƭŞ�ĿĚēĚƑĚ�ČŕĿŠĿČƭƙȡ�îČîēĚŞĿČƭƙ�
ĚŠ�ūŠēĚƑǕūĚŒĚƑ�ċĿŠŠĚŠ�ēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�
ƥĺĚƑîƎĿĚ�ċĚƑūĚƎĚŠ�Šîƭǅ�îîŠ�ĺĚƥ�ĺîƑƥ�
Ǖūƭ�ŞūĚƥĚŠ�ŕĿĳĳĚŠ�Ŀƙ�ēĚǕĚ�ŞîĳĚƑĚ�
ūƎŒūŞƙƥ�ŞūĚĿŕǞŒ�ƥĚ�ċĚĳƑǞƎĚŠȦ��ŠēĚƑǕǞēƙ�
ǅîƑĚŠ�ēĚ�îîŠǅĚǕĿĳĚŠ�ŞĚƥ�ĺîƑƥ�ĚŠ�ǕĿĚŕ�ċǞ�
ĺĚƥ�ūŠēĚƑǅĚƑƎ�ĚŠ�ƙƥĚŞēĚŠ�ēĚ�ĿŠƥĚƑîČȹ
ƥĿĚǄĚ�ēĿƙČƭƙƙĿĚƙ�ĚŠ�ċƑĚîŒūƭƥ�ƙĚƙƙĿĚƙ�ƥūƥ�
ŠîēĚŠŒĚŠ�ĚŠ�ǄĚƑŕĿĚƎĚŠ�ǕĚĚƑ�ČūŠƙƥƑƭČƥĿĚĲȦ�

èūǅĚŕ�ēĚ�ĲūƑŞîƥ�ǄîŠ�ēĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�îŕƙ�
ēĚ�ēūĚŕƙƥĚŕŕĿŠĳĚŠ�ǅîƑĚŠ�ǄĚĚŕċĚŕūǄĚŠē�ĚŠ�
ǕǞŠ�ǕĚŒĚƑ�ċŕǞǄĚƑƙ�ĿŠ�ēĚ�ŒūŞĚŠēĚ�ŏîƑĚŠȦ�
/ěŠ�ǄîŠ�ēĚ�ċĚŕîŠĳƑǞŒƙƥĚ�ċūūēƙČĺîƎƎĚŠ�
ǄîŠ�ēĚǕĚ�ČūŠĲĚƑĚŠƥĿĚ�ǅîƙ�ūŞ�ƭĿƥ�ēĚ�ĚĿĳĚŠ�
ċĚƑūĚƎƙƙĿŕū�ƥĚ�ŒūŞĚŠ�ĚŠ�ūŠēĚƑ�ĺĚƥ�Şūƥƥū�
ǄîŠ�ƙîŞĚŠ�ƙƥĚƑŒ�ēĚ�ĿŠƙƎîŠŠĿŠĳĚŠ�ƥĚ�
ċƭŠēĚŕĚŠ�ūŞ�ƎƑūĳƑĚƙƙĿĚ�ƥĚ�ŞîŒĚŠ�ĿŠ�ĺĚƥ�
ūŠēĚƑǕūĚŒ�ŠîîƑ�ŞîŠƭĚŕĚ�ƥĺĚƑîƎĿĚĦŠȦ

èū�ēĚĚŕēĚ�gîƑƙ��ƑĚŠēƥȹsĚĿŕƙĚŠȡ�ǄūūƑŞîŕĿĳ�
ƎƑĚƙĿēĚŠƥ�ǄîŠ�ēĚ�TŠƥĚƑŠîƥĿūŠîŕ��ƙƙūČĿîƥĿȹ
ūŠ�ĲūƑ�ƥĺĚ�¬ƥƭēǋ�ūĲ�¡îĿŠȡ�ǕǞŠ�ĚƑǄîƑĿŠĳĚŠ�
ǄūūƑ�ēƭƭƑǕîŞĚ�ƙîŞĚŠǅĚƑŒĿŠĳ�ĚŠ�ƥūūŠēĚ�
ūŠƙ�îîŠ�ĺūĚ�ċĚŕîŠĳƑǞŒ�ĺĚƥ�Ŀƙ�ūŞ�ƭĿƥ�ūŠǕĚ�
ċĚƑūĚƎƙƙĿŕūɄƙ�ƥĚ�ƙƥîƎƎĚŠȦ�OǞ�ēĚĚŕēĚ�ĿŠ�
ēĿƥ�ūƎǕĿČĺƥ�ēĚ�
ƑĚƙƭŕƥîƥĚŠ�ƭĿƥ�ǕǞŠ�
nieuwste onderȹ
ǕūĚŒĿŠĳĚŠ�ŞĚĚ�
ŞĚƥ�ċĚƥƑĚŒŒĿŠĳ�
ƥūƥ�ēĚ�ŞƭƙČƭŕūƙȹ
ŒĚŕĚƥîŕĚ�ŒŕîČĺƥĚŠ�
ċǞ�ŕūŠĳȹ ūǄĿē�ƎîƥĿĦŠƥĚŠ�ēĿĚ�îîŠǅĚǕĿĳ�
ǕǞŠ�ċǞ�Ǫǫɼ�ǄîŠ� ūǄĿē�ūǄĚƑŕĚǄĚŠēĚŠ�
ūƎ�Ǯ�ŞîîŠēĚŠ�Šî�ǕĿĚŒĚŠĺƭĿƙūŠƥƙŕîĳȦ�
èǞŠ�ĚƑǄîƑĿŠĳĚŠ�ċǞ�ĺĚƥ�ūŠēĚƑǕūĚŒ�ŠîîƑ�
ČūŞƎŕĚǊĚ�ĿŠƥĚƑǄĚŠƥĿĚƙȡ�Ǖūîŕƙ�ŞîŠƭĚŕĚ�
ƥĺĚƑîƎĿĚĦŠȡ�ċǞ�ČūŞƎŕĚǊĚ�ŒŕîČĺƥĚŠ�
Ǖūîŕƙ�ƎǞŠȡ�ǄƑîĳĚŠ�ĚĚŠ�ĿŠƥĚƑēĿƙČĿƎŕĿŠîĿƑĚ�
ċĚŠîēĚƑĿŠĳ�ĿŠ�ūŠēĚƑǕūĚŒ�ĚŠ�ċĚĺîŠēĚŕĿŠĳȦ�
�ĿŠŠĚŠ�ēĚ�ĚĿĳĚŠ�ƙĿŕū�ǄĚƑƥūĚǄĚŠ�Ŀƙ�ēƭƙ�ŠĿĚƥ�
ǕĿŠǄūŕ�ūŞ�ĺĚƥ�ǕîČĺƥ�ƭĿƥ�ƥĚ�ēƑƭŒŒĚŠȦ

OĚŕĚŠĚ�gîŠĳĚǄĿŠȡ�ēĿƑĚČƥĚƭƑ�ǄîŠ�ĺĚƥ�
National Center for Complementary and 
Integrative Health (NCCIH)ȡǬ één van de 
Ǩǭ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�ĿŠƙƥĿƥƭƥĚŠ�ċĿŠŠĚŠ�ēĚ�
US National Institutes of Health (NIH)ȡ�
ĳîĲ�ĿŠ�ĺîîƑ�ƎƑĚƙĚŠƥîƥĿĚ�ĚĚŠ�ūǄĚƑǕĿČĺƥ�
ǄîŠ�ŞūēĚƑŠĚ�ŞĚĚƥîƎƎîƑîƥƭƭƑ�ūŞ�ēĚ�
ēĚŠƙĿƥĚĿƥ�ǄîŠ�ĺĚƥ�ċĿŠēǅĚĚĲƙĚŕ�ƥĚ�ċĚƎîŕĚŠȡ�
Ǖūîŕƙ�ƙƥîƥĿƙČĺĚ�ĚŠ�shear wave ultrasone 
ĚŕîƙƥūĳƑîǛĚ�ĚŠ�ŞîĳŠĚƥĿƙČĺĚ�ƑĚƙūŠîŠƥĿĚ�
ĚŕîƙƥūĳƑîǛĚȦ�~Ǝ�ēĿĚ�ŞîŠĿĚƑ�ŒūŠ�îČĺȹ
ƥĚƑĺîîŕē�ǅūƑēĚŠ�ēîƥ�Šî�ĚĚŠ� ×��ēĚ�
ƙƎîƙƥĿČĿƥĚĿƥ�ŠĿĚƥ�ĚŠŒĚŕ�ūŠƥƙƥîîƥ�îŕƙ�ĳĚǄūŕĳ�
ǄîŠ�ĚĚŠ�ƎîƑîŕǋƙĿƙ�ūƎ�ŠĚƭƑūŕūĳĿƙČĺ�ǄŕîŒ�
ŞîîƑ�ēîƥ�ĚƑ�ĚĚŠ�ēĚŠƙĿǛČîƥĿĚ�ƎŕîîƥƙǄĿŠēƥ�

ƥĚƑ�ĺūūĳƥĚ�ǄîŠ�ĺĚƥ�ċĿŠēǅĚĚĲƙĚŕ�ēîƥ�ĺĿĚƑ�
ŞĚēĚ�ǄūūƑ�ǄĚƑîŠƥǅūūƑēĚŕǞŒ�ĿƙȦ�

¡îƑƥîƎ�eĺîŕƙîȡ�ēĿƑĚČƥĚƭƑ�'ĿǄĿƙĿūŠ�ūĲ�
/ǊƥƑîŞƭƑîŕ��ČƥĿǄĿƥĿĚƙ�ǄîŠ�ĺĚƥ�s  TO�
ĚŠ��ŕĚǊ�¹ƭƥƥŕĚȡ�ƎƑūĳƑîŞ�ēĿƑĚČƥūƑ�ǄîŠ�ēĚ�
�îƙĿČ�îŠē�qĚČĺîŠĿƙƥĿČ�¤ĚƙĚîƑČĺ��ƑîŠČĺ�
ǄîŠ�ĺĚƥ�s  TOȡ�ŒūŠēĚŠ�ƙŠĚŕ�ūǄĚƑƥƭĿĳĚŠ�
ŞĚƥ�ƑĚƙƭŕƥîƥĚŠ�ǄîŠ�ĺƭŠ�force-based 
manipulations�ǅūƑŒƙĺūƎ�ǄîŠ�ǨǦǧǯȡ�
ǅîîƑĿŠ�ǕĚ�ēĚ�ŕĚĚŞƥĚŠ�ĿŠ�ūŠǕĚ�ŒĚŠŠĿƙ�
ǄîŠ�ŞîŠƭĚŕĚ�ƥĺĚƑîƎĿĚĦŠ�ǄîƙƥƙƥĚŕēĚŠ�
ĚŠ�ūƎƑūĚƎĚŠ�ƥūƥ�ŞƭŕƥĿēĿƙČĿƎŕĿŠîĿƑĚ�
ƙîŞĚŠǅĚƑŒĿŠĳ�ĚŠ�ĺĚƥ�ūŠƥǅĿŒŒĚŕĚŠ�ǄîŠ�
ĚĚŠ�ƙƥîŠēîîƑēŕĚǊĿČūŠ�îŕƙ�ŕĚĿēƑîîē�ǄūūƑ�
ƥūĚŒūŞƙƥĿĳ�ūŠēĚƑǕūĚŒȦ�~Ş�ēĚǕĚ�ŕĚĚŞƥĚŠ�
te vullen werd er een onderzoeksproȹ
ŏĚČƥ�ūƎĳĚƙƥîƑƥȠ�Neural Mechanisms of 
Force-Based Manipulations,ǭ�dat door 
drie onderzoeksgroepen zal worden 
ƭĿƥĳĚǄūĚƑē�ĚŠ�ŞĚƥ�ŠĚĳĚŠ�ŞĿŕŏūĚŠ�ēūŕŕîƑ�
ēūūƑ�ēĚ�sTO�Ǖîŕ�ĳĚƙƭċƙĿēĿĚĚƑē�ǅūƑēĚŠȦ�
OĚƥ�Ŀƙ�ēƭĿēĚŕǞŒ�ēîƥ�ǕƭŕŒĚ�ċĚēƑîĳĚŠ�
ĚŠŒĚŕ�ŒƭŠŠĚŠ�ǄƑǞĳĚŞîîŒƥ�ǅūƑēĚŠ�îŕƙ�
îŕŕĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ċĚƑūĚƎĚŠ�ēĚ�ĺîŠēĚŠ�ĿŠ�
ĚŕŒîîƑ�ƙŕîîŠ�ĚŠ�ĚŕŒ�ūƎ�ǕǞŠ�ǄîŒĳĚċĿĚē�ǕǞŠ�

ċǞēƑîĳĚ�ŕĚǄĚƑƥȦ�

OĚƥ�ɁūŠƥǅĿŒŒĚŕĚŠ�
van een standaardȹ
ŕĚǊĿČūŠ�îŕƙ�ŕĚĿēƑîîē�
ǄūūƑ�ƥūĚŒūŞƙƥĿĳ�

ūŠēĚƑǕūĚŒɂȡ�ǅîƙ�ƎƑĚČĿĚƙ�ĺĚƥ�ĚĚƑƙƥĚ�ēūĚŕ�
ǄîŠ�ĺĚƥ�T q¹Ȧ�OĚƥ�ƭĿƥĳîŠĳƙƎƭŠƥ�ǅîƙ�
ūŞ�ēĚ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ċĚƑūĚƎĚŠ�
ǄĚƑƥƑūƭǅē�ƥĚ�ŞîŒĚŠ�ŞĚƥ�ĚŕŒîîƑƙ�ƥĺĚƑîȹ
ƎĚƭƥĿƙČĺĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ĚŠ�ċĚĳƑĿƎƎĚŠŕǞƙƥ�
ŞĚƥ�ƙƎĚČĿǛĚŒĚ�ƥĚƑŞĚŠ�ēĿĚ�ĳĚċƑƭĿŒĚŕǞŒ�
ǕǞŠ�ċĿŠŠĚŠ�ĺĚƥ�ċĚƑūĚƎȦ�'Ě�ƎūĳĿŠĳ�ǄîŠ�
ēĚ�ŒĿŠĚƙĿƥĺĚƑîƎĿĚ�ūŞ�ĿŠ�ǨǦǦǮ�ƥūƥ�ĚĚŠ�
ŞūēĚŕ�ǄūūƑ�ƙƥîŠēîîƑēĿƙîƥĿĚ�ƥĚ�ŒūŞĚŠ�
ǄîŠ�ɁŞîŠĿƎƭŕîƥĿĚ�ƥĚƑŞĿŠūŕūĳĿĚɂ�ĿŠ�ĺƭŠ�
ƎƑîŒƥǞŒȡ�ǅîƙ�ĺĿĚƑǄūūƑ�ĚĚŠ�ĳūĚē�ƭĿƥȹ
ĳîŠĳƙƎƭŠƥȦ8�'îîƑĚŠċūǄĚŠ�ūŠƥǅĿŒŒĚŕēĚŠ�
ǅĚ�ĚĚŠ�ēūČƭŞĚŠƥ�ǅîîƑĿŠ�îŕŕĚ�ċĚŕîŠĳƑǞŒĚ�
ƥĚƑŞĚŠ�ǅĚƑēĚŠ�ūƎĳĚƙūŞē�ūŞ�ĿŠƥĚƑƎƑūȹ
ĲĚƙƙĿūŠĚĚŕ�ēĚ�ǅĚĳ�ŠĿĚƥ�ŒǅǞƥ�ƥĚ�ƙƎĚŕĚŠȦ�
ØĚ�ēūūƎƥĚŠ�ēĿƥ�ēūČƭŞĚŠƥ�ƥūƥ�ūŠǕĚ�
“Rosetta stone”.�¹ĚƑŞĚŠ�îŕƙ�ŞūċĿŕĿƙîƥĿĚȡ�
ŞîŠĿƎƭŕîƥĿĚȡ�îƑƥƑūŒĿŠĚŞîƥĿČîȡ�ĚȦēȦ�ŒƭŠŠĚŠ�
ǄūūƑ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ǕūƑĳċĚƑūĚƎĚŠ�
ĚĚŠ�ƥūČĺ�ǅîƥ�îŠēĚƑĚ�ċĚƥĚŒĚŠĿƙ�ĺĚċċĚŠȦ�
~Ǝ�ēĿĚ�ŞîŠĿĚƑ�Ŀƙ�ĺĚƥ�ǕūŠēĚƑ�ēĚǕĚ�¤ūƙĚƥƥî�
ƙƥĚĚŠ�ċǞŠî�ūŠŞūĳĚŕǞŒ�ūŞ�ĚĚŠ�ūŠēĚƑȹ
ǕūĚŒƙîƑƥĿŒĚŕ�ǄîŠ�ċǞǄūūƑċĚĚŕē�ĚĚŠ�ČŕĿŠĿČîŕ�
ƥƑĿîŕ�ĿŠ�ēĚ�ČĺĿƑūƎƑîČƥĿĚ�ūĲ�¬T�ČūƑƑĚČƥ�ƥĚ�
ċĚūūƑēĚŕĚŠȦ�

“Het doorbreken van  
de silo-mentaliteit is 
ěěŠ�ǄîŠ�ēĚ�ċĚŕîŠĳƑǞŒƙƥĚ� 
opgaven van het ICMT.”

“Multidisciplinaire 
samenwerking en het 
ontwikkelen van een 
ƙƥîŠēîîƑēŕĚǊĿČūŠ�ǕǞŠ�
de beste garanties voor 
toekomstig onderzoek.”
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Wat u overdag doet voor uw patiënten, 
doet Dorsoo ’s nachts.

Informeer uw patiënten over ergonomisch slapen.
Wenst u vrijblijvend advies over slapen en rugpijn?
Wilt u onze folders met slaaptips ontvangen voor in uw wachtzaal?
Mail ons via pro@dorsoo.be of bel 0472 09 33 38.

Maak kennis met Dorsoo en zet uw patiënten op weg naar 
een optimale nachtrust. Het Dorsoo ACTIVE+ slaapsysteem 
bestaat uit een hydraulische lattenbodem en een speciaal 
gecontourde matras. Dorsoo is het enige bed dat zorgt voor 
een opwaartse ondersteuning aan de lage rug. Het beweegt 
’s nachts automatisch en ongemerkt mee. Zo wordt uw patiënt 
in elke slaaphouding perfect ondersteund. 

Resultaat: een optimaal ontspannen nachtrust en een 
nachtelijk vervolg op de goede zorgen die u overdag biedt.
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ØĚ�ĺĚċċĚŠ�ēĿƥ�ĿŠ�ĺĚƥ�ǄĚƑŕĚēĚŠ�ūūŒ�îŕ�
ŒƭŠŠĚŠ�ĚƑǄîƑĚŠ�ŞĚƥ�ĚĚŠ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿƙČĺĚ�
¤ ¹ȡ�ǅîîƑċǞ�ĺĚƥ�ǄūūƑ��ĚŕĳĿƙČĺĚ�îČîēĚȹ
ŞĿČĿ�ǄîŠ�ēĚ�ƭŠĿǄĚƑƙĿƥĚĿƥ�ǄîŠ��ŠƥǅĚƑƎĚŠ�
ŠĿĚƥ�ēƭĿēĚŕǞŒ�ǅîƙ�ǅîƥ�ŞĚŠ�ƎƑĚČĿĚƙ�ŞĚƥ�
~q¹�ċĚēūĚŕēĚ�ĚŠ�ǅĚŕŒĚ�ƙƎĚČĿǛĚŒĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ǕĿČĺ�ūŠēĚƑ�ēĚǕĚ�ƎîƑîƎŕƭ�ǄĚƑȹ
ƙČĺƭĿŕēĚŠȦ9�qĚŠ�ƙƥĚŕēĚ�ǕĿČĺ�ǄƑîĳĚŠ�ƑūŠē�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ēĿĚ�ċƭĿƥĚŠ�ēĚ�O×g�ȹƥĚČĺŠĿĚȹ
ŒĚŠ�ĳĚĺĚĚŕ�ūŠċĚŒĚŠē�ǅîƑĚŠ�ċĿŠŠĚŠ�ēĚ�
ĳĚǕūŠēĺĚĿēƙǕūƑĳȦ��ūǄĚŠēĿĚŠ�ǄƑūĚĳĚŠ�
ǕĚ�ǕĿČĺ�îĲ�ǅîƥ�ēĚ�ŞūĳĚŕǞŒĚ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠ�
ǅîƑĚŠ�ƥƭƙƙĚŠ�ɁŞîŠĿƎƭŕîƥĿĚƙɂ�ƥūĚĳĚƎîƙƥ�
ēūūƑ�ŒĿŠĚƙĿƥĺĚƑîƎĚƭƥĚŠȡ�ČĺĿƑūƎƑîČƥūƑƙ�ĚŠ�
ūƙƥĚūƎîƥĺĿƙČĺĚ�îƑƥƙĚŠȦ�'ĚǕĚ�ĿŠĲūƑŞîƥĿĚ�
Ŀƙ�ĿŞŞĚƑƙ�ĚƙƙĚŠƥĿĚĚŕ�ĿŠ�ĺĚƥ�ēĚċîƥ�ūǄĚƑ�
ēĚ�ƑĚĳŕĚŞĚŠƥĚƑĿŠĳ�ǄîŠ�ēĚ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿĚ�
ĿŠ��ĚŕĳĿĦȦ�gĚǋƙĚŠ�Ěƥ�îŕȦ�ƙƥĚŕēĚ�ǄūūƑ�ūŞ�
ĚĚŠ�Ƒūċƭƭƙƥ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿƙČĺ�ŕĚǊĿČūŠ�ūƎ�ƥĚ�
ƙƥĚŕŕĚŠ�ēîƥ�ēĚǕĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ĚŠ�ĺƭŠ�ŒŕĿŠĿȹ
ƙČĺĚ�ŞūēĚŕŕĚŠ�ēƭĿēĚŕǞŒ�ūŞƙČĺƑǞĲƥȦ�cūĺŠ�
gĿČČĿîƑēūŠĚ�îŠƥǅūūƑēēĚ�ĺĿĚƑūƎ�ēîƥ�ǕƭŕŒ�
ĚĚŠ�ŕĚǊĿČūŠ�ƑĚĚēƙ�ċĚƙƥîîƥ�ĿŠ�ēĚ�ǄūƑŞ�ǄîŠ�
een Glossary of Osteopathic Termino-
logyȦǧǦ�/ŠŒĚŕ�ƙƎǞƥĿĳ�ēîƥ�ǄĚŕĚŠ�ēĿƥ�ŕĚǊĿČūŠ�
ŠĿĚƥ�ŒĚŠŠĚŠȦ�'Ŀƥ�ŕĚǊĿČūŠ�ǅîƙ�ĿŠ�ĚŕŒ�ĳĚǄîŕ�
ǄūūƑ�ĺĚƥ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿƙČĺ�ċĚƑūĚƎ�ċĿŠŠĚŠ�ĺĚƥ�
T q¹�ĚĚŠ�ĳƑūƥĚ�ĺƭŕƎ�ēĿĚ�îŠēĚƑĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�
ċĚƑūĚƎĚŠ�ƥūƥîîŕ�ŠĿĚƥ�ĺîēēĚŠȦ�
~ŠēîŠŒƙ�ĺĚƥ�ċĚƙƥîîŠ�ǄîŠ�ēĿƥ�ŕĚǊĿČūŠ�
ċŕǞǄĚŠ�ēĚ�ūŞƙČĺƑǞǄĿŠĳĚŠ�ǄîŠ�ǅîƥ�ĚƑ�
ƎƑĚČĿĚƙ�ƭĿƥĳĚǄūĚƑē�ǅūƑēƥ�ċĿŠŠĚŠ�ĚĚŠ�¤ ¹�
ĿŠ�ĚĚŠ�ūŠēĚƑǕūĚŒƙîƑƥĿŒĚŕ�ūŠēĚƑŞîîƥƙȦ�
èĚŕĲƙ�ǅîŠŠĚĚƑ�ĺĚƥ�ĺîŠēĚŕƥ�ūǄĚƑ�ĚĚŠ�
pragmatic trial ēĿĚŠƥ�ŞĚŠ�ūƎĚŠ�ƥĚ�ČūŞȹ
ŞƭŠĿČĚƑĚŠ�ūǄĚƑ�ĺūĚ�ēĚ�ǕūƑĳǄĚƑƙƥƑĚŒŒĚƑƙ�
ĺƭŠ�ƎîƥĿĦŠƥĚŠ�ċĚĺîŠēĚŕē�ĺĚċċĚŠȡ�Ǖūēîƥ�
ĚƑ�ĚĚŠ�ēƭĿēĚŕǞŒ�ċĚĚŕē�ĳĚĳĚǄĚŠ�ǅūƑēƥ�
ǄîŠ�ǅîƥ�ĚƑ�ƎƑĚČĿĚƙ�ĿŠ�ĚĚŠ�ČūŠƙƭŕƥîƥĿĚ�
ĺĚĚĲƥ�ƎŕîîƥƙĳĚǄūŠēĚŠȦ�ØîŠŠĚĚƑ�ĚĚŠ�
ūŠēĚƑǕūĚŒĚƑ�ĿŠ�ǕǞŠ�îƑƥĿŒĚŕ�ēĚ�ĿŠƥĚƑǄĚŠƥĿĚ�
ūŞƙČĺƑǞĲƥ�îŕƙ�“cranial” ĺĚċ�ĿŒ�ǕĚŕĲƙ�îŕƙ�
ūƙƥĚūƎîîƥ�ĳĚĚŠ�ĿēĚĚ�ǅîƥ�ĺĿĚƑ�ƎƑĚČĿĚƙ�
ǅĚƑē�ƭĿƥĳĚǄūĚƑē�ūĲ�ċĚēūĚŕē�ǅūƑēƥȡ�ŕîîƥ�
ƙƥîîŠ�ēîƥ�ĚĚŠ�ċƭĿƥĚŠƙƥîîŠēĚƑ�ēĿƥ�ŒîŠ�
ūŠƥČǞĲĚƑĚŠȦ

~ūŒ�ēĿĚŠēĚŠ�ǅĚ�ċĿŠŠĚŠ�ĺĚƥ�îƑƙĚŠîîŕ�
îîŠ�ƥĺĚƑîƎĚƭƥĿƙČĺĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ūŠƙ�îĲ�ƥĚ�
ǄƑîĳĚŠ�ǅĚŕŒĚ�îŕĳĚŞĚĚŠ�ĳĚċƑƭĿŒƥ�ǅūƑēĚŠ�
ċĿŠŠĚŠ�ēĚ�ċĚƑūĚƎƙĳƑūĚƎȡ�ĚƑ�ŞūČĺƥĚŠ�
ĳĚĚŠ�ĚƎūŠǋŞȹƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ǄĚƑŞĚŕē�
ǅūƑēĚŠ�ȳċǄȦ�¬ƭƥĺĚƑŕîŠēȡ�¬ƥĿŕŕȡ�qîĿƥŕîŠēȡ�
¤ūŕĲȡ�ĚƥČȦȴȡ�ĚŠ�ǅĚ�ēĿĚŠēĚŠ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ƥĚ�ĳƑūĚƎĚƑĚŠ�ƥūƥ�ēĚ�ĚƙƙĚŠƥĿĚ�
ǄîŠ�ǅîƥ�ŞĚƥ�ēĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒ�ǅĚƑē�ċĚūūĳēȦ�
qȦîȦǅȦ�ǅĚ�ŞūĚƙƥĚŠ�ūŠƙ�îŕƥǞē�îĲǄƑîĳĚŠ�ūĲ�
ēĚ�ǄūūƑĳĚƙƥĚŕēĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒ�ūŠēĚƑƙČĺĚĿēĚŠē�
ǅîƙȦ��ŕƙ�ƥǅĚĚ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�
ūƎ�ƎƑĚČĿĚƙ�ēĚǕĚŕĲēĚ�ŞîŠĿĚƑ�ǅūƑēĚŠ�ĳĚȹ
ēĚǛŠĿĚĚƑē�ĚŠ�ƭĿƥĳĚǄūĚƑēȡ�ēîŠ�ǕǞŠ�ǕĚ�ŠĿĚƥ�
ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠē�ĚŠ�ŒƭŠŠĚŠ�ǕĚ�ƥūƥ�ēĚǕĚŕĲēĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĲîŞĿŕĿĚ�ċĚĺūƑĚŠȦ�/ŠŒĚŕ�ūƎ�ēĚǕĚ�
ŞîŠĿĚƑ�ŒūŠēĚŠ�ǅĚ�ƥūƥ�ĚĚŠ�îĲĳĚƙŕîŠŒƥ�
ĚŠ�ǅîîƑîČĺƥĿĳ�ċĚĚŕē�ŒūŞĚŠ�ǄîŠ�ēĚ�
ƥĺĚƑîƎĚƭƥĿƙČĺĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ƎĚƑ�ŞîŠƭĚĚŕ�
ċĚƑūĚƎȦ�èūǅĚŕ�ēĚ�¤ūƙĚƥƥî�ƙƥĚĚŠ�îŕƙ�ĺĚƥ�
ūǄĚƑǕĿČĺƥ�ŞĚƥ�ēĚ�ŞĚĚƙƥ�ĲƭŠēîŞĚŠƥĚŕĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ǄūūƑ�ĚŕŒ�ŞîŠƭĚĚŕ�ǕūƑĳċĚƑūĚƎ�
ēĿĚ�ēîŠ�ĿŠƥĚƑƎƑūĲĚƙƙĿūŠĚĚŕ�ŞĚƥ�ĚŕŒîîƑ�
ǅĚƑēĚŠ�ǄĚƑĳĚŕĚŒĚŠ�ĚŠ�ēĿĚ�ċĿŠŠĚŠ�ĺĚƥ�
T q¹�ĳĚēƭƑĚŠēĚ�ēĚ�ƥǅĚĚ�ŕîîƥƙƥĚ�ŏîƑĚŠ�
ǅĚƑēĚŠ�ūƎĳĚƥĚŒĚŠēȡ�ǕǞŠ�ĚĚŠ�ĚŠūƑŞĚ�
ƙƥîƎ�ĿŠ�ēĚ�ĳūĚēĚ�ƑĿČĺƥĿŠĳȦ�qîîƑ�ĺĚƥ�ǅĚƑŒ�
Ŀƙ�ŠĿĚƥ�îĲȦ�×ūūƑ�ǅîƥ�ċĚƥƑĚĲƥ�ēĚ�ūƙƥĚūƎîƥĺĿĚ�
ǕǞŠ�ĚƑ�Šūĳ�ƙƥĚĚēƙ�ūŠēƭĿēĚŕǞŒĺĚēĚŠ�
ƥƭƙƙĚŠ�ŞǋūĲîƙČĿîŕĚ�ĚŠ�ƙūĲƥ�ƥĿƙƙƭĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ĚŠ�ǄūūƑîŕ�ēĿĚŠĚŠ�ǅĚ�ŒŕĿŠĿƙČĺĚ�
ŞūēĚŕŕĚŠ�Ǖūîŕƙ�ċǞǄūūƑċĚĚŕē�Osteopathic 
Cranial Manipulative Medicine (OCMM) 
ŠĿĚƥ�îŕƙ�ƥĚČĺŠĿĚŒ�îŠ�ƙĿČĺ�ƥĚ�ċĚƙČĺūƭǅĚŠȦ�
TŠ�ēĿƥ�ǄūūƑċĚĚŕē�ǕǞŠ�ēĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ēĿĚ�
ĚǄĚŠƥƭĚĚŕ�ĳĚċƑƭĿŒ�ŞîŒĚŠ�ǄîŠ�ēĿƥ�ŞūēĚŕȠ�
balanced ligamentous en balanced 
membranous tension (BLT en BMT), 
ǜƭŅēî�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ĚŠ�instrinsic movement 
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠȦ�'ƭĿēĚŕǞŒĺĚĿē�ĺĿĚƑƑūŠē�ƙČĺĚƎȹ
ƎĚŠ�Ŀƙ�ŠūūēǕîŒĚŕǞŒ�ǄūūƑ�ūŠƙ�ċĚƑūĚƎȦ

'Ě�ǕūƑĳ�ǄūūƑ�ĺĚƥ�ǄĚƑŕĿĚƙ�ǄîŠ�ĺĿƙƥūƑĿƙČĺĚ�
ĿēĚŠƥĿƥĚĿƥ�ǄîŠ�ĚŕŒ�ŞîŠƭĚĚŕ�ǕūƑĳċĚƑūĚƎ�ĿŠ�
ēĿƥ�ĺĚŕĚ�ƎƑūČĚƙ�ǅîƙ�ƭĿƥĚƑîîƑē�ƥĚ�ǄūūƑǕĿĚŠȦ�
TŒ�ŒƑĚĚĳ�ǕĚŕĲ�ūūŒ�ēĚ�ǄƑîîĳ�ǄūūƑĳĚƙČĺūƥĚŕē�
Šî�ŞǞŠ�ĚĿĳĚŠ�ƎƑĚƙĚŠƥîƥĿĚȡ�ǅîîƑĿŠ�ĿŒ�ēĚ�
ĳĚŅŠƥĚĳƑĚĚƑēĚ�ūǄĚƑǕĿČĺƥƙƥîċĚŕ�ǄūūƑƙƥĚŕēĚ�
ŞĚƥ�îŕŕĚ�ƥĺĚƑîƎĚƭƥĿƙČĺĚ�ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠ�ǄîŠ�
îŕŕĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ċĚƑūĚƎĚŠȦ�OĚƥ�ŒîŠ�ŞĿƙȹ
ƙČĺĿĚŠ�ČĺūƐƭĚƑĚŠē�ǕǞŠ�ǄūūƑ�ĚĚŠ�ūƙƥĚūȹ
Ǝîîƥ�ūŞ�ǕĿČĺǕĚŕĲ�ƥĚ�ǕĿĚŠ�îŕƙ�ĚĚŠ�ŕĿē�ǄîŠ�ēĚ�
ŞîŠƭĚŕĚ�ƥĺĚƑîƎĿĚ�ċĚƑūĚƎĚŠȡ�ǅĚƥĚŠēĚ�ēîƥ�
we erg prat gaan op onze eigen identiteit 
îŕƙ�ūƙƥĚūƎîîƥȦ�¹ūČĺ�Ŀƙ�ēĚ�ƑĚîŕĿƥĚĿƥ�ǅîƥ�ǕĚ�
Ŀƙȡ�ĚŠ�ĺĚƥĳĚĚŠ�ǅĚ�ŞîŠƭĚĚŕ�ĿŠ�ūŠǕĚ�ƎƑîŒȹ
ƥǞŒ�ċƑĚŠĳĚŠ�Ŀƙ�ĲǋƙĿƙČĺ�ĳĚǕĿĚŠ�ŠĿĚƥ�ǄĚĚŕ�
anders dan hetgeen eender welk ander 
ŞîŠƭĚĚŕ�ƥĺĚƑîƎĚƭƥĿƙČĺ�ċĚƑūĚƎ�ċƑĚŠĳƥȡ�
ŞĚƥ�ŠîŞĚȠ�ĺĚƥ�îîŠǅĚŠēĚŠ�ǄîŠ�ēƭǅȹȡ�

ƥƑĚŒȹ�ĚŠ�îĲƙČĺƭĿĲŒƑîČĺƥĚŠ�ĿŠ�ǄĚƑƙČĺĿŕŕĚŠēĚ�
ƑĿČĺƥĿŠĳĚŠȡ�ĲƑĚƐƭĚŠƥĿĚƙ�ĚŠ�ŞĚƥ�ĚĚŠ�ǄĚƑȹ
ƙČĺĿŕŕĚŠē�îŞƎŕĿƥƭēūȦ�¬ūŞŞĿĳĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�
ƥĚČĺŠĿĚŒĚŠȡ�ŞîîƑ�ŠĿĚƥ�îŕŕĚȡ�ĺĚċċĚŠ�
ēĚǕĚŕĲēĚ�ŠîîŞ�ĚŠ�ƙūŞŞĿĳĚ�ūŠēĚƑ�ĺĚŠ�
ǅūƑēĚŠ�ǕĚŕĲƙ�ĿēĚŠƥĿĚŒ�ƭĿƥĳĚǄūĚƑēȦ�'Ŀƥ�Ŀƙ�
ūūŒ�ēĚ�ƑĚēĚŠ�ǅîîƑūŞ�ĺĚƥ�ǄūūƑ�ƎîƥĿĦŠƥĚŠ�
ĚŠ�ċĚŕĚĿēƙŞîŒĚƑƙ�ƙūŞƙ�ŞūĚĿŕǞŒ�Ŀƙ�ūŞ�
ċĚƎîîŕēĚ�ŞîŠƭĚŕĚ�ƥĺĚƑîƎĿĚ�ċĚƑūĚƎĚŠ�
ǄîŠ�ĚŕŒîîƑ�ƥĚ�ūŠēĚƑƙČĺĚĿēĚŠȦ�
OĚƥ�îŠƥǅūūƑē�ūƎ�ēĚ�ǕūƑĳ�ǄūūƑ�ĺĚƥ�ǄĚƑŕĿĚƙ�
îîŠ�ĿēĚŠƥĿƥĚĿƥ�Ŀƙ�ĳĚŕîîĳēȦ�qĚƥ�ċĚƥƑĚŒŒĿŠĳ�
ƥūƥ�ĚĚŠ�ċĚƥĚƑ�ĿŠƥĚƑƎƑūĲĚƙƙĿūŠĚĚŕ�ċĚĳƑĿƎ�
voor wat we doen en zeker voor de voorȹ
ƭĿƥĳîŠĳ�ĿŠ�ĺĚƥ�ūŠēĚƑǕūĚŒ�ŠîîƑ�ŞîŠƭĚŕĚ�
ĿŠƥĚƑǄĚŠƥĿĚƙ�ĚŠ�ĺƭŠ�ĲǋƙĿūŕūĳĿƙČĺĚ�ĿŞƎîČƥȡ�
Ŀƙ�ēĿƥ�ƎƑūČĚƙ�ĚŠŒĚŕ�ŞîîƑ�ĚĚŠ�ǅĿŠƙĿƥƭîƥĿĚȦ�
De angst voor een verlies van identiteit 
ŕǞŒƥ�ūŠĳĚĳƑūŠēȡ�ūŞēîƥ�ĺĚƥ�ƥĚČĺŠĿƙČĺ�
îƑƙĚŠîîŕ�ǄîŠ�ĚĚŠ�ŞîŠƭĚĚŕ�ǕūƑĳċĚƑūĚƎ�
ƙŕĚČĺƥƙ�ĚĚŠ�ēĚĚŕ�Ŀƙ�ǄîŠ�ǅîƥ�ĺĚƥ�ċĚƑūĚƎ�
ƭĿƥŞîîŒƥȦ�'Ě�ĺĿƙƥūƑĿƙČĺĚ�ČūŠƥĚǊƥ�ǄîŠ�
ĺĚƥ�ċĚƑūĚƎ�ŞĚƥ�ĺîîƑ�ŒŕĿŠĿƙČĺĚ�ŞūēĚŕŕĚŠ�
ĚŠ�ċĚƑūĚƎƙǅîîƑēĚŠ�ēĿĚ�îŕƙ�ŕĚĿēĚŠēĚ�
ƎƑĿŠČĿƎĚƙ�ŒƭŠŠĚŠ�ŠîîƑ�ǄūūƑ�ĳĚƙČĺūǄĚŠ�
ǅūƑēĚŠ�ĿŠ�ēĚ�ŒŕĿŠĿƙČĺĚ�ċĚƙŕƭĿƥǄūƑŞĿŠĳ�
(clinical reasoning) kunnen eerder het 
ċĚƑūĚƎ�ŒîƑîŒƥĚƑĿƙĚƑĚŠ�ĚŠ�ĺîîƑ�ĿēĚŠƥĿƥĚĿƥ�
ċĚƎîŕĚŠȦ11

'Ě�ǕîîēŏĚƙ�ǕǞŠ�ĳĚƎŕîŠƥȡ�Šƭ�Ŀƙ�ĺĚƥ�
ĚĚŠ�ŒǅĚƙƥĿĚ�ǄîŠ�ǄĚƑēĚƑ�ƥĚ�ŒǅĚŒĚŠȦ�
'Ě�ĳĚĺĚŕĚ�ċĚƑūĚƎƙĳƑūĚƎ�ūƎ�ēĚǕĚŕĲēĚ�
ŕǞŠ�ŒƑǞĳĚŠ�ĚŠ�ēĿƥ�îŕŕĚƙ�ūŞǕĚƥƥĚŠ�ĿŠ�ēĚ�
ēîĳĚŕǞŒƙĚ�ƎƑîŒƥǞŒ�Ǖîŕ�ĚĚŠ�ĳƑūƥĚ�ƭĿƥēîĳĿŠĳ�
ǅūƑēĚŠȦ�'Ŀƥ�ĳĚŕēƥ�ūūŒ�ǄūūƑ�ĺĚƥ�ŒŕĿŠĿƙČĺ�
ĚŠ�ĲƭŠēîŞĚŠƥĚĚŕ�ūŠēĚƑǕūĚŒȦ�'ūĚŕ�Ŀƙ�
ūŞ�ĚŕŒîîƑ�ċĚƥĚƑ�ƥĚ�ŒƭŠŠĚŠ�ċĚĳƑǞƎĚŠȡ�
ūŠǕĚ�ūŠēĚƑǕūĚŒƙĿŠƙƎîŠŠĿŠĳĚŠ�ċĚƥĚƑ�ƥĚ�
ČūŵƑēĿŠĚƑĚŠ�ĚŠ�ƥĚ�ŒîēĚƑĚŠȡ�ĚŠ�îŠēĚƑĚ�
ǕūƑĳǄĚƑŕĚŠĚƑƙ�ĚŠ�ūŠǕĚ�ƎîƥĿĦŠƥĚŠ�ċĚƥĚƑ�ƥĚ�
ŒƭŠŠĚŠ�ĿŠĲūƑŞĚƑĚŠȦ

Ɂ'Ě�îŠĳƙƥ�ǄūūƑ�ĚĚŠ�
verlies van identiteit 
ŕǞŒƥ�ūŠĳĚĳƑūŠēȡ�ūŞēîƥ�
het technisch arsenaal 
van een manueel 
zorgberoep slechts 
een deel is van wat 
het beroep uitmaakt.”


